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Ce qu’il vous faut :

s22 Musique RAP z»r-»

« PARLER ET ECOUTER... ON CONTINUE! »

{W Chansons et poémes pour des habitudes saines!

52 Un lecteur de cassette
7 Une cassette avec un rythme rap

Comment commencer :

Etape 1

E'tape 2

Etape 3

E"tape 4

Etape 5

Formez des groupes de trois a quatre éléves.

Choisir un sujet de la trousse de la SMSD ou un résumé de ce qui a été
appris pendant Uactivité « SVA » (voir Activité préliminaire).

Composez un RAP ou un poéme rythmé décrivant des choix sains.

Pour approfondir activité, proposez aux éléves de réfléchir a la
possibilité de créer :

Pour les chansons : J? des instruments fabriqués de la
maison pour l’accompagnement
¥ des costumes simples

Y des enchainements de danse RAP

Pour les poémes : J2  des effets sonores ou de la
' musique de fond
¢ des costumes simples

X des accessoires
Présentez les chansons ou les poémes a la classe, a I’occasion d’une
assemblée, a d’autres classes ou méme dans d’autres écoles. Faites-en

des vidéocassettes et envoyez-les au Comité organisateur de la SMSD qui
sera enchanté de les visionner et de les partager avec d’autres.
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